



	
  
    
      
        
          [image: ]
        
        
          [image: ]
        
        
          
            
              
                
                096-382-5451
              

              
                お電話受付時間／
                平日 8:30～17:15
              

            

          

          
            
              
                [image: ]
                セミナー予約
              
            

            
              
                [image: ]
                ご相談・アンケートはこちら
              
            

          

        

      

    

    
      
        
          	
              
                [image: ]
                ジョブカフェとは

              
            
	
              
                [image: ]
                お知らせ

              
            
	
              
                [image: ]
                企業説明会情報

              
            
	
              
                [image: ]
                セミナー情報

              
            
	
              
                [image: ]
                予約カレンダー

              
            
	
              
                [image: ]
                アクセス

              
            


        
      

    

  

  
    
      
        
          JavaScript を有効にしてご利用ください。

        

      

    

    
      
        
          
            
              


  
    
      [image: ジョブカフェくまもとは若い方の「働くこと」お手伝いしています]
    
    
      [image: ジョブカフェくまもとは若い方の「働くこと」お手伝いしています]
    
    
      
        [image: セミナー・イベント]
      
      
        [image: キャリアカウンセリング]
      
      
        [image: 求人検索・紹介状発行 ヤングハローワーク]
      
    


    
      
        [image: セミナー・イベント]
      
      
        
          [image: キャリアカウンセリング]
        
        
          [image: 求人検索・紹介状発行 ヤングハローワーク]
        
      

    

  





  
    
      
        
          
            お知らせ
            
              
              一覧を見る
            
          

                        
                
                  2024/03/27
                  
                    就活中・求職中の方へ
在職中の方へ
セミナー情報
                  

                

                【4.5月】ジョブカフェセミナー参加申し込み　受付中！
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在職中の方へ
セミナー情報
                  

                

                2/16（金）『ゆるトークcafe vol.3 ～働く人と気軽に繋がろう～ 』開催決定！
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学校関係者・保護者の方へ
                  

                

                【情報提供】あつまる主催「学生と若手社員のホンネ座談会」開催について
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                    就活中・求職中の方へ
学校関係者・保護者の方へ
企業説明会
                  

                

                【情報提供】あつまるくんのシゴトフェア開催について
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            「ジョブカフェくまもと」とは
          

        

        
          
            若年層（34歳以下）の方が、セミナーや就職に関する相談から職業紹介などのさまざまな就職支援のサービスをワンストップで受けられる施設で、

            熊本ヤングハローワーク、くまもと新卒応援ハローワークを併設しています。
          

          
          「ジョブカフェくまもと」は、国、県、熊本県雇用環境整備協会が協力して運営しています。
          

        

        
          
            玉名・鹿本・菊池・阿蘇・上益城・宇城・八代・芦北・球磨・天草

            熊本県内10カ所のジョブカフェ・ブランチでは、

            すべての世代の「働くこと」をお手伝いしています。
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          ジョブカフェセミナー予約カレンダー
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          企業説明会＆イベント情報
        

        
          ご予約は各ページからお願いいたします。
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          ジョブカフェセミナー情報
        

        
          就職活動に役立つセミナーを少人数制で毎月開催しています。
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                WORKFIT～面接力向上ワーク～
              

              
                不定期

              

              [image: ]
              
                自分の仕事力（強み）発見！　伝え方・話し方をみんなで磨く！

                まず、自分が持っている力と応募職種との「接点」の見つけ方を学びます。

                「接点」＝アピールポイントが見つかったら、次は効果的に伝える方法。

                就職活動に対して同じような悩み・迷いをもった「仲間」と、話し方・伝え方を磨いていきましょう。ワークとロールプレイングを中心とした、体感型セミナーです。
              

              
こんな方にオススメ
                	●自己PRのレベルアップをしたい方向け


            

          


          
            
              
                
                  
                
                模擬面接Light
              

              
                定期開催

              

              [image: ]
              
                ジョブカフェカウンセラーが面接官役として面接指導を行います。応募を考えている業種・職種を想定してやり取りしますが、このプログラムで目指すのは「面接の雰囲気に慣れる」ということ。

                「応募の準備を始めたばかり」、「面接を受けるのが久しぶりなので練習したい」という方におすすめのメニューです。

                面接：２０分　　フィードバック：１０分
              

              
こんな方にオススメ
                	●面接の雰囲気に慣れておきたい方
	●これから応募書類を作成する方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                自己分析～自分の宝物を探そう！
              

              
                定期開催
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                小学校から現在までの自分自身を振り返り、一生懸命取り組んだこと、楽しかったこと、辛かったことなどをワークシートに記入し、「自分史」と満足度上昇・下降のグラフを作成します。

                『何を身につけ、どのように成長してきたのか？』

                『どんな長所や能力を持っているのか？』

                『どのような人生観・価値観を抱いているのか？』

                これらを基に、どんな分野を目指し、どんな職種を希望するのかを明らかにしていきます。志望動機・自己PR作成に役立つ、自分自身の宝物を探すセミナーです。
              

              
こんな方にオススメ
                	●書類作成が初めての方
	●自己PRがうまく書けない方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                伝わる！自己ＰＲ・志望動機の書き方
              

              
                定期開催
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                応募書類は、自分のことをPRする大切な書類です。「会う前に伝える第一印象」とも言えます。

                「この人に会ってみたい！」と思ってもらえる書類とは？

                自己PR・志望動機の書き方のコツとは？

                世界にひとつ、自分オリジナルの自己PR・志望動機を作るには？

                などなど、書き方のポイントを丁寧にお伝えします。
              

              
こんな方にオススメ
                	●応募書類に自信がない方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                面接練習　入退室をマスターしよう！
              

              
                定期開催
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                ◆リクルートスーツでご参加ください
              

              
                「面接が苦手」、「緊張で頭の中が真っ白に」、「何を聞かれるんだろう…」

                面接には、緊張と不安がつきもの。だからこそ、事前にポイントをおさえて対策を。

                「面接官は、どこをみているの？」「基本のマナーって？」「面接での第一印象ってどんなもの？」という視点から、面接の心構えと基本的なマナーを学びます。一番のオススメは、ビデオで入退室の所作を撮影し、みんなでフィードバックするコーナー。表情や立ち居振る舞いなどを客観的に振り返ることができ、自分の良い点や改善点が見つかるセミナーです。
              

              
こんな方にオススメ
                	●面接が初めての方
	●面接指導を受けたことがなく、所作に自信がない方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                面接練習　伝え方を強化しよう！
              

              
                定期開催
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                「熱意や強みはちゃんと伝わってるかな？」「話す内容は、これでいいのかな……」

                自己PRや志望動機はあるものの、しっかり話せる自信がある！という人は多くないのではないでしょうか。

                このプログラムでは、〝伝わる“文章の組み立て方を学び、模擬面接にて実践します。面接官役になって他の参加者の自己PRを聞いたり、面接官として知りたいことを体感できたりする点がポイントです。第三者の視点から、自分の伝え方を見直すことのできるセミナーです。
              

              
こんな方にオススメ
                	●面接のプレゼン力をアップしたい方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                リアル！模擬面接
              

              
                定期開催
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                ■履歴書・職務経歴書・求人票等の提出が必要です。（申込受付日の翌開所日午前中まで）
              

              
                志望先を想定し、ジョブカフェカウンセラーとヤングハローワークジョブサポーターが面接官役として、模擬面接を行います。本番当日の緊張を和らげるために、また自己PRや志望動機を点検するためにも、本番さながらのリアルな緊張を体験しておきましょう。

                ※質疑応答の準備ができていない方は、キャリア・カウンセリングで個別に対策することをお勧めします。

                面接：２０分　　フィードバック：１０分
              

              
こんな方にオススメ
                	●志望先が決定し、応募書類の準備ができている方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                Web面接対策セミナー
              

              
                定期開催
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                web面接では、インターネットや接続機器等の準備、環境面の整備が必要です。画面越しのコミュニケーション、自宅から面接を受ける時の注意点など、リアルの面接とは違うポイントをおさえましょう。
              

              
こんな方にオススメ
                	●web面接が初めての方


            

          


          
            
              
                
                  
                
                模擬　集団討論
              

              
                毎年7月頃
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                集団討論（グループディスカッション）は、複数の応募者で1つのテーマを討論させ、その様子を面接官が評価する人物試験です。個人相談では体験できない「模擬 集団討論」、貴重な機会です。

                集団討論の雰囲気に慣れておきたい方、実際に体験してみたい方、自らの課題を知りたい方はご参加を。全体の流れを体験しながら、注意点を確認し、安心して本番に臨めるよう準備しましょう。
              

              
こんな方にオススメ
                	●集団討論を経験してみたい方
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                スムーズに新社会人として活躍する為に、社会人としてのマナーや、上司とのコミュニケーションを学びます。
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                新しいセミナーが企画されましたらお知らせします。
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                  ジョブカフェカウンセラーが面接官役として面接指導を行います。応募を考えている業種・職種を想定してやり取りしますが、このプログラムで目指すのは「面接の雰囲気に慣れる」ということ。
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                  小学校から現在までの自分自身を振り返り、一生懸命取り組んだこと、楽しかったこと、辛かったことなどをワークシートに記入し、「自分史」と満足度上昇・下降のグラフを作成します。
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                  応募書類は、自分のことをPRする大切な書類です。「会う前に伝える第一印象」とも言えます。
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                  ◆リクルートスーツでご参加ください
                

                
                  「面接が苦手」、「緊張で頭の中が真っ白に」、「何を聞かれるんだろう…」

                  面接には、緊張と不安がつきもの。だからこそ、事前にポイントをおさえて対策を。

                  「面接官は、どこをみているの？」「基本のマナーって？」「面接での第一印象ってどんなもの？」という視点から、面接の心構えと基本的なマナーを学びます。一番のオススメは、ビデオで入退室の所作を撮影し、みんなでフィードバックするコーナー。表情や立ち居振る舞いなどを客観的に振り返ることができ、自分の良い点や改善点が見つかるセミナーです。
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                  「熱意や強みはちゃんと伝わってるかな？」「話す内容は、これでいいのかな……」

                  自己PRや志望動機はあるものの、しっかり話せる自信がある！という人は多くないのではないでしょうか。

                  このプログラムでは、〝伝わる“文章の組み立て方を学び、模擬面接にて実践します。面接官役になって他の参加者の自己PRを聞いたり、面接官として知りたいことを体感できたりする点がポイントです。第三者の視点から、自分の伝え方を見直すことのできるセミナーです。
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                  ■履歴書・職務経歴書・求人票等の提出が必要です。（申込受付日の翌開所日午前中まで）
                

                
                  志望先を想定し、ジョブカフェカウンセラーとヤングハローワークジョブサポーターが面接官役として、模擬面接を行います。本番当日の緊張を和らげるために、また自己PRや志望動機を点検するためにも、本番さながらのリアルな緊張を体験しておきましょう。

                  ※質疑応答の準備ができていない方は、キャリア・カウンセリングで個別に対策することをお勧めします。
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                  web面接では、インターネットや接続機器等の準備、環境面の整備が必要です。画面越しのコミュニケーション、自宅から面接を受ける時の注意点など、リアルの面接とは違うポイントをおさえましょう。
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                  集団討論（グループディスカッション）は、複数の応募者で1つのテーマを討論させ、その様子を面接官が評価する人物試験です。個人相談では体験できない「模擬 集団討論」、貴重な機会です。
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              フロアガイドはこちら
              
            
          

          	住所	〒862-0950 熊本市中央区水前寺1-4-1JR水前寺駅ビル2階
	TEL/FAX	TEL.096-382-5451　FAX.096-382-5447
	利用時間	月～金 8:30～17:15　※年末年始、祝日を除く


        

      

      
        
          	
                
                JRでお越しの方
              	
                豊肥本線　水前寺駅　改札口出てすぐ右

                （熊本駅から約10分、光の森駅から約15分）
              
	
                
                バスでお越しの方
              	
                熊本都市バス

                【最寄りバス停】

                ①水前寺駅前

                ②水前寺駅北口

                ③熊高正門前
                各バス停下車徒歩2分

              


        

        
          	
                
                市電でお越しの方
              	
                新水前寺駅前電停から徒歩約8分

                （熊本駅前から約30分、健軍町から約13分乗車）
              
	
                
                車でお越しの方
              	
                有料のJR水前寺駅立体駐車場or近隣のコインパーキングをご利用ください。
              
	
                
                自転車、バイクでお越しの方
              	
                JR水前寺駅立体駐車場及び駅北口の駐輪場をご利用ください。
              


        

      

    

  




  
    
      [image: ]
      
        ご相談・アンケート
      

    


    
      
        	
            
              
                
              
              
                メールでお悩みを相談

                メール相談
              

            

          
	
            
              
                
              
              
                オンラインでキャリア・カウンセリング

                WEB相談予約
              

            

          
	
            
              
                
              
              
                就職が決まったら、知らせてね♪

                就職決定アンケート
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      〒862-0950 熊本県熊本市中央区水前寺1-4-1
    

    
      
      096-382-5451
    

    
      ご利用時間／月曜~金曜　8:30~17:15（祝日除く）
    

  




【利用者登録について】

初めてジョブカフェくまもとのサービスを受けられる方は、下記フォームより利用者登録をお願いします。
登録後、メールにて登録番号を通知いたします。
サービス利用時に必要ですので、控えておいてください。

なお、登録完了メールはnoreply@form.kintoneapp.comから届きます。
10分ほどたっても届かない場合は、ID欄は無記入のまま送信ください。
ご相談の返信時にご案内いたします。


利用者登録フォーム



メール相談の返信は、平均2～3日（開所日）お時間をいただいております。
7日以上返信がない場合はお問合せ下さい。



  個人情報の取り扱いにについてはプライバシーポリシーをご覧ください。

  内容にご同意いただけましたら、下記フォームに必要事項をご記入、「プライバシーポリシーに同意する」をチェック

  「入力内容を確認する」ボタンをクリ ック、その後「送信する」ボタンをクリックしてください。



					【ご注意】
迷惑メール対策の「メールの受信拒否設定」で送信メールが拒否される場合があります。その場合は「@jobcafe-kumamoto.com」からのメールが受信できるように設定下さい。


	登録No.必須	〇登録カードをお持ちの方：登録番号もしくはID番号を入力ください
〇当ホームページから新規登録をされた方：メールに記載されている登録番号を入力ください



	お名前必須	


	フリガナ必須	


	生年月日必須	


	性別	

					

			男性		

			女性		





	居住地域必須	

					

			玉名		

			鹿本		

			菊池		

			阿蘇		

			上益城		

			熊本市		

			宇城		

			八代		

			天草		

			水俣芦北		

			人吉球磨		

			その他地域		





	メールアドレス必須	


	電話番号	電話での解答でもよろしい方は、ご入力下さい。


	
	-	
	-	




	電話希望時間
（電話での解答の場合）	相談状況により、多少ご希望時間帯と前後する可能性があります。


					

			9時～9時半		

			9時半～10時		

			10時～10時半		

			10時半～11時		

			11時～11時半		

			11時半～12時		

			13時～13時半		

			13時半～14時		

			14時～14時半		

			14時半～15時		

			15時～15時半		

			15時半～16時		

			16時半～17時		





	現在の状況必須	

					

			高校		

			大学		

			大学院		

			短大		

			高等専門学校		

			専修学校		

			その他		

			正社員		

			正職員		

			契約社員		

			派遣社員		

			嘱託		

			アルバイト		

			パート		

			無職(職歴有)		

			無職(職歴無)		

			新卒3年未満		

			家業手伝い等		





	学部・学年・最終学歴	学生・生徒の方は”学年・学部”を、一般の方は”最終学歴”をご入力下さい。



	メール相談を何で知ったか	初めてのご利用の方はご入力下さい。


					

			ジョブカフェHP 		

			Twitter 		

			LINE公式アカウント 		

			友人・知人・家族 		

			学校からの案内 		

			ハローワーク 		

			その他		





	相談内容必須	






	
		
			
			プライバシーポリシーに同意する
		
	











				
          

          
            
          

          
            
  
    [image: ]
  

  
    
      〒862-0950 熊本県熊本市中央区水前寺1-4-1
    

    
      
      096-382-5451
    

    
      ご利用時間／月曜~金曜　8:30~17:15（祝日除く）
    

  





  個人情報の取り扱いにについてはプライバシーポリシーをご覧ください。

  内容にご同意いただけましたら、下記フォームに必要事項をご記入、「プライバシーポリシーに同意する」をチェック

  「入力内容を確認する」ボタンをクリ ック、その後「送信する」ボタンをクリックしてください。



					この調査は、「ジョブカフェセミナー」及び「キャリア・カウンセリングコーナー」をご利用された方の就職状況を取りまとめ、今後の『ジョブカフェくまもと』におけるサービス提供の充実に役立てることを目的としております。
頂いた回答は、統計的に処理し、氏名や就職先等が特定できる形では公表いたしません。

【ご注意】
迷惑メール対策の「メールの受信拒否設定」で送信メールが拒否される場合があります。その場合は「@jobcafe-kumamoto.com」からのメールが受信できるように設定下さい。


	登録No.	


※ジョブカフェくまもと登録カードに記載されている登録番号もしくはID番号を入力下さい。
※登録されていない方の入力は不要です。
	お名前必須	


	生年月日必須	


	メールアドレス必須	


	学生・一般必須		
		
			
			学生
		
	
	
		
			
			一般
		
	



	就職決定企業名	


	雇用形態必須	

					

			正社員		

			契約社員		

			派遣社員		

			パート		

			アルバイト		





	入社日必須	


	就職決定経路必須	

					

			ハローワーク		

			ヤングハローワーク		

			ジョブカフェ・ブランチ		

			求人誌・求人サイト		

			企業ホームページ		

			学校求人		

			国及び県、市町村などの自治体		

			知人からの紹介		

			その他		





	労働時間必須		
		
			
			フルタイム
		
	
	
		
			
			短時間
		
	
	
		
			
			時間勤務
		
	



	雇用期間必須		
		
			
			期間の定め有り
		
	
	
		
			
			期間の定め無し
		
	


「期間の定め有り」の場合は、下記の選択もお願いします。
	
		
			
			更新の可能性有り
		
	
	
		
			
			更新の可能性無し
		
	



	利用したサービス必須	

					

			キャリア・カウンセリング（総合相談）		

			ジョブカフェセミナー		

			ミニ企業説明会		

			その他		





	ご意見・ご要望・担当カウンセラーへメッセージ	






	
		
			
			プライバシーポリシーに同意する
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